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日本精密体检，东京游览，温泉体验之旅 

                                       
 

 

 

我们推荐 

在楠树纪念医院体检：日本地接费用 588,000 日元（一个人） 

（4人成行,4 人以下或 4 人以上另行报价） 

其他选择 
在千叶西综合医院体检：日本地接费用 488,000 日元（一个人） 

在东都医院体检：日本地接费用 588,000 日元（一个人） 

在六本木东京中城医院体检：日本地接费用 688,000 日元（一个人） 

（4 人成行,4 人以下或 4 人以上另行报价） 

 

在繁忙的现代生活中，让我们停下快速的脚步，给自己多一份关爱与呵护吧！ 

每年一次在具备最尖端设备的日本医院进行一次全身检查。我们向您推荐有最新颖的医疗设备，

有经验丰富的每天 24 小时工作制的医务人员，从病人的立场出发全心全意致力于医疗事业的医院。 

 

我们的强项是 

1  专业翻译人员都是懂日语，中国医科大学毕业并有日本的医学博士资格的中国籍人员（还有持有中

国国内医生资质的人员）。我们的翻译都在日本经过专门的医学培训，能确保口译以及书面翻译的质量。 

2 1 位贵宾原则上配备 1名专业翻译人员。从说明，陪同去医院，陪同检查，到报告书的书面翻译，

事后疑问咨询等一条龙服务，让您绝对放心。 

3 日本医生检查结果说明的口译都有录音作为原始资料保存，可以由别的医学博士进行鉴定。 

4   报告书等的书面翻译都将经过双重检查后，再有医学博士进行第 3次检查。如果对诊断意见有不

同看法时，由别的医学博士进行第 4 次确认，以保证质量。 

您可以 

1 早期发现心脑血管病、糖尿病和癌症等没有自觉症状的严重疾病。 

2 在短时间内系统地仔细检查全身的每个部位。 

3 利用最先进的医疗设备，由经验丰富的医务人员进行检查。 
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4 如果发现疾病，能接受专业医师的治疗。 

5 掌握自己的身体情况，养成健康的生活习惯，有利于长寿。 

中国人的死亡原因 

第一位：心、脑血管疾病，第二位：癌症，第三位：呼吸器官疾病。只用两天时间就能检查导致中国

人死亡的第一至第三位疾病。 

什么是精密体检？ 

精密体检是指以癌症为中心的全身检查，其目的是早期发现疾病。检查项目主要是肺、肝脏、胃、大

肠、心脏、血压、糖尿病、超声波检查、脑 MR、 ・爱滋病、前列腺、甲状腺、乳房检查、子宫 卵巢检

查等、检查项目多种多样。精密体检是日本最标准的癌症检查手段，每年大约有 300 多万人接受检查。 

什么是 PET 检查？ 

PET 是 Positron Emission Tomography 的简称，正电子放射断层扫描术。利用癌细胞比正常细胞吸收

好几倍葡萄糖的性质，注射类似与葡萄糖的检查药，用 PET 进行全身摄影。于是，药物大量聚集在糖

代谢旺盛的恶性肿瘤等部位，可以作为发现癌的线索。以及与 PET 检查同时进行 CT 检查，能进行更高

度精密的检查（PET－CT 检查）。现在日本每年大约有 10 万人接受检查。 

精密体检意义 

1．MRI 检查 （脑检查）：脑肿瘤、脑梗塞、脑的器质性变化 

2．MRA 检查 （脑检查）：脑血管血液循环检查、有无动脉瘤 

3．眼科检查 （视力、眼压、眼底）：视力障碍、白内障、青光眼、眼底出血、动脉硬化、糖尿病 

4．听力检查：听力障碍 

5．胸部爱克斯光透视 （胸部 X线摄片）：肺结核、肺癌、肺气肿、肺炎、支气管哮喘、支气管炎 

6．256 层 CT （心脏）：冠状动脉血液病变、肺病变 

7．肺功能检查：肺气肿、阻塞性肺病、支气管哮喘、支气管炎 

8．乳房腺钼钯照相检查 仅女士：乳腺癌、乳腺症  

9．胃镜检查 （食道、胃、十二指肠）：食道癌、胃癌、胃*十二指肠息肉、胃*十二指肠溃疡 

10．腹部超声波检查 （肝脏、胆囊、胰腺、肾脏、脾脏、甲状腺）：肝、胆、胰、肾、脾脏、甲状 

11．腺等的癌症、脂肪肝、胆囊肿、胆结石、胆囊息肉、肾结石等 

12．大肠镜检查 （大肠、直肠、盲肠）：大肠癌、直肠癌、大肠息肉、大肠溃疡  

13．子宫细胞学诊断 （子宫、卵巢）仅女士：子宫癌、子宫肌瘤、卵巢囊肿 

14．尿检查 （糖、蛋白、比重、潜血、沉渣）：糖尿病、肾炎、肾癌、泌尿系统结石、膀胱癌、膀胱

炎、尿路感染 

检查项目 

尿检、血常规检查、肿瘤标志物检查、腹部超声波检查、胃镜检查、大肠镜检查、256 层 CT 

<仅女士>子宫细胞诊断、身体测量、血压、听力检查、肺部能检查、心电图、ABI（血压脑波检查）、

颈动脉超声波检查、胸部 X线检查、乳房腺钼钯照相检查、眼科检查（视力、眼压、眼底）、头部 MRI

检查、头部 MRA 检查 
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行程安排 

 活动安排 住宿预定 就餐 

第一天 上海浦东国际机场或北京或国内别的机场→东京成田机场→游览以观音菩

萨为主，聚集着买土特产商店的东京最古老的寺庙的浅草寺→酒店入住 

东京王子酒店或

浅草眺望酒店或

同级的酒店 

中餐（机内） 

晚餐 

第二天 上午：八点开始在进行精密体检（约 5-6 小时），由中国籍的医师陪同翻译，

中文结果当天可以拿到，有部分资料会用特快专递邮寄。 

下午：乘车前往箱根，乘坐海盗观光船游览芦之湖，游览在四千多年前,因

火山活动而形成的火山湖芦之湖,→游览大涌谷：经湖水冲刷的河谷,是箱

根最迷人的地方，约 40 万年前箱根火山活动末期,神山的北山腹发生的火

山大喷发形成的火山口遗迹→晚上入住箱根温泉酒店。 

东京王子酒店或 

浅草眺望酒店或

同级的酒店 

朝餐 

中餐 

晚餐 

第三天 上午：游览海拔 2305米,是汽车能开到的富士山最高点,处于雪线之上富士

山五合目或忍野八海（由于季节关系，富士山 10月开始封山，封山时前往

忍野八海）。忍野八海是位于山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。

因为错落有致地散布着八个清泉,故而得名且名扬四方。 

中午：返回东京 

下午：自费选项  在西台诊所进行 PET 检查 （价格 26.7 万日元参看附表）

由中国籍的医师陪同翻译，中文结果当天可以拿到，有部分资料会用特快专递

邮寄。 

不参加自费的人，购物散步：电器动漫城秋叶原的免税店购物→银座散步 

→东京台场，游览海滨公园，漫游東京湾，充分感受東京湾之魅力。 

→新宿漫步，登都厅看东京的夜景。 

晚餐  高级日本料理（日本和牛烧烤或河豚鱼或日本烧烤）。 

箱根温泉酒店 朝餐 

中餐 

晚餐 

第四天 上午：游览皇宫广场及在名信片和介绍日本的书上经常看到的,景致古朴幽

静，具有江户城风采的皇居二重桥。 

下午： 前往东京成田机场→傍晚的飞机，飞往上海浦东国际机场或北京或

国内别的机场，结束快乐游。 

 朝餐 

中餐 

晚餐（机内） 

 

自费选项  PET 费用 

医院 四街道医院 西台诊所 日医 东都 

费用 24 万日元 26.7 万日元 28.3 万日元 29.2 万日元 
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新宿楠树记念医院（我们推荐） 

特点为医院设施如同五行级酒店，充满富贵感。 

一切都是豪华享受。 

新宿楠树记念医院 

一流的 MR 诊断设施 

  

千叶西综合医院 
是以心血管的导管介入手术而著称，特别是能进行膝盖以下的手术是全

世界唯一一家。 

千叶西综合医院 

世界上第 8台，亚洲第 1台的 256 列多层螺旋 CT 扫描仪 

  

六本木东京中城医院 

特点为医院设备硬件是日本一流，从地下停车场到 VIP 检查室有专用电

梯。一切都是高级 VIP 享受。1天只能接待 2位贵宾。 

六本木东京中城医院 

一流的 CT 诊断设施 
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● 组团人数：最少组团人数为 4名，最少 1名，随时成行。 

● 价格及行程的调整：我司保留因现地交通、汇率及其他不可抗力因素（自然灾害如北海道大风雪

等，政治形势、政府法令、航空、铁路、及公路等出现紧急情况）而调整价格的权利。行程为参

考行程，最终行程以出团通知为主。由于天气，交通，疾病以及其他不可抗拒的各种情况，我司

在尽量不减少景点的情况下，有权调整行程的先后顺序或更改行程或取消某些景点。 

● 就餐：带 3顿早餐，3顿中餐，3顿晚餐。中餐平均 1000 日元，晚餐平均 2000日元。酒店均带早餐。 

● 团费包含：日本国内住宿费（四星级以上），餐费（不用餐也不退费），交通费，各景点的门票。 

团费不含：中国国内交通等国内费用，护照费，国际旅游保险费，旅游签证费，机场建设费。 

● 导游：全程中文导游。 

● 酒店 ：住 4星酒店酒店为双人间, 如需利用单间,要加收费用 

● 旅游车：4位客人所使用的观光车为小型旅游车。 

● 离团：根据日本国土交通省的规定, 原则上,不能离团。   

● 有关旅行保险：团费不包括任何旅行保险,我们强力推荐: 请在出团之前,参加各种任意国际旅行保险 

● 团费结算：由于医院设备要提早预约，医院方要提早准备，入境前 14 天(工作日)必须付清团款，

原则上,用日元结算,也可用人民币结算。具体的按付款合約办理。 

● 团队更改及取消费用（毎人）预约好的日期，如果要改变，我们会尽量和医院联系，满足客人的

需要，但是也有可能会安排不进去，即使安排不进去，但也产生取消费用。 

取消费用  出团前 14 天(工作日):团费的 20%,出团前 8天(工作日) :团费的 30% 

   出团前3天(工作日):团费的60%，出团当天(预定到达之前) :团费的80% 出团当天(预定到达之后) :

团费的 100%。 

团费请汇到以下帐号 

银行名」 Bank of Tokyo-Mitsubishi UFJ,ltd ，  「分行名」Asakusabashi branch,Tokyo 

「帐号：ACCOUNT No.」  0015073    「名义人」  Shintoukai Travel,inc. 

「银行国际代码：Bank Swift Code」   BOTKJPJT 

「分行所在地」 Bank Address 1-23-6 Yanagibashi,Taitou-ku,Tokyo/111-0052 TEL 81-3-3851-5101 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 


